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 本 研 究 は日本 やアジ アにお ける「 子ども にやさ しい都 市（ Child F r ie n dl y
 C it i es、 以 後 「 CFC」 ） 」によ る都市の 環境改 善を推 進する ために 、「子 ど
も たちの 移動自 立度」 と「子 どもの 幸福感 」に関 するデ ータを 収集し 、都市
構 造の課 題を把 握する ことを 目的と して行 われた 。  
 
 研 究 は 主とし て文献 調査及 び子ど もと保 護者へ のアン ケート 調査に よって
進 められ た。調 査対象 地域に は都市 化の進 行状況 や密度 、経済 発展の 状況や
都 市イン フラが 比較的 似てい る場所 として 日本（ 千葉） ･中 国 （重慶 ･深 圳）
･香 港 の 4地 域 を 選定し た。  
 
 調 査 で は全体 で 6歳 か ら 15歳 ま で の子ど も 719名 、 保護者 674名 か ら 有効な
回 答を得 ること ができ た。そ の結果 、「子 どもた ちの移 動自立 度」は 子ども
の 安全確 保と保 護者責 任に関 する法 律、道 路と交 通網、 都市の 構造な どに影
響 を受け ている ことが 明らか になっ た。ま た「子 どもの 幸福感 」は保 護者の
幸 福感と も関連 し、保 護者の 幸福感 が高い 場合は 子ども の幸福 感も高 い傾向
に あるこ とがわ かった 。保護 者の幸 福感は 、居住 環境、 都市構 造、社 会的背
景 、文化 的背景 、生活 習慣、 居住地 域の安 全性に 対する 認識と 安心感 、子ど
も の幸福 感など により 影響を 受けて いるこ とも把 握され た。  
 
 保 護 者 の幸福 感が高 くない 場合で も子ど もの幸 福感は 独立し て高い ケース
が よく見 受けら れたが 、子ど もの幸 福感が 低くて も保護 者の幸 福感が 高いと
い うケー スは少 なく、 子ども の幸福 感が高 い保護 者ほど 自分の 幸福感 も高い
と いう結 果が得 られた 。  
 
 こ れ ら の結果 から、 CFCを 用 い て都市環 境を整 備し、 子ども にも大 人にも
生 活しや すい都 市の環 境、特 に居住 圏域で の近隣 感覚を 形成し ていく ことは
子 どもの みなら ず「す べての 人に」 やさし い都市 環境を 実現す るもの と考え
ら れる。 今回得 られた 結果を 基に、 CFCの 視 点か ら都市 におけ る子ど もの環
境 に関す る研究 を今後 更に進 め、日 本・ア ジア‐ 太平洋 地域に おける モデル
事 業やネ ットワ ーク強 化に発 展させ ていき たい。  
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