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 本 研 究 は 日 本 や ア ジ ア に お け る 「 子 ど も に や さ し い 都 市 （ Child F r ie n dl y
 C it i es、 以 後 「 CFC」 ） 」 に よ る 都 市 の 環 境 改 善 を 推 進 す る た め に 、 「 子 ど
も た ち の 移 動 自 立 度 」 と 「 子 ど も の 幸 福 感 」 に 関 す る デ ー タ を 収 集 し 、 都 市
構 造 の 課 題 を 把 握 す る こ と を 目 的 と し て 行 わ れ た 。  
 
 研 究 は 主 と し て 文 献 調 査 及 び 子 ど も と 保 護 者 へ の ア ン ケ ー ト 調 査 に よ っ て
進 め ら れ た 。 調 査 対 象 地 域 に は 都 市 化 の 進 行 状 況 や 密 度 、 経 済 発 展 の 状 況 や
都 市 イ ン フ ラ が 比 較 的 似 て い る 場 所 と し て 日 本 （ 千 葉 ） ･中 国 （ 重 慶 ･深 圳 ）
･香 港 の 4地 域 を 選 定 し た 。  
 
 調 査 で は 全 体 で 6歳 か ら 15歳 ま で の 子 ど も 719名 、 保 護 者 674名 か ら 有 効 な
回 答 を 得 る こ と が で き た 。 そ の 結 果 、 「 子 ど も た ち の 移 動 自 立 度 」 は 子 ど も
の 安 全 確 保 と 保 護 者 責 任 に 関 す る 法 律 、 道 路 と 交 通 網 、 都 市 の 構 造 な ど に 影
響 を 受 け て い る こ と が 明 ら か に な っ た 。 ま た 「 子 ど も の 幸 福 感 」 は 保 護 者 の
幸 福 感 と も 関 連 し 、 保 護 者 の 幸 福 感 が 高 い 場 合 は 子 ど も の 幸 福 感 も 高 い 傾 向
に あ る こ と が わ か っ た 。 保 護 者 の 幸 福 感 は 、 居 住 環 境 、 都 市 構 造 、 社 会 的 背
景 、 文 化 的 背 景 、 生 活 習 慣 、 居 住 地 域 の 安 全 性 に 対 す る 認 識 と 安 心 感 、 子 ど
も の 幸 福 感 な ど に よ り 影 響 を 受 け て い る こ と も 把 握 さ れ た 。  
 
 保 護 者 の 幸 福 感 が 高 く な い 場 合 で も 子 ど も の 幸 福 感 は 独 立 し て 高 い ケ ー ス
が よ く 見 受 け ら れ た が 、 子 ど も の 幸 福 感 が 低 く て も 保 護 者 の 幸 福 感 が 高 い と
い う ケ ー ス は 少 な く 、 子 ど も の 幸 福 感 が 高 い 保 護 者 ほ ど 自 分 の 幸 福 感 も 高 い
と い う 結 果 が 得 ら れ た 。  
 
 こ れ ら の 結 果 か ら 、 CFCを 用 い て 都 市 環 境 を 整 備 し 、 子 ど も に も 大 人 に も
生 活 し や す い 都 市 の 環 境 、 特 に 居 住 圏 域 で の 近 隣 感 覚 を 形 成 し て い く こ と は
子 ど も の み な ら ず 「 す べ て の 人 に 」 や さ し い 都 市 環 境 を 実 現 す る も の と 考 え
ら れ る 。 今 回 得 ら れ た 結 果 を 基 に 、 CFCの 視 点 か ら 都 市 に お け る 子 ど も の 環
境 に 関 す る 研 究 を 今 後 更 に 進 め 、 日 本 ・ ア ジ ア ‐ 太 平 洋 地 域 に お け る モ デ ル
事 業 や ネ ッ ト ワ ー ク 強 化 に 発 展 さ せ て い き た い 。  
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T h i s  s t u d y  a i m e d  a t  u n d e r s t a n d i n g  th e  s t r u c t u r e  a n d  p r o b l e m s  o f  
u r b a n i z e d  s o c i e t i e s  i n  J a p a n  a n d  C h i n a  b y  c o l l e c t i n g  d a ta  o f  " C h i l d r e n ' s  
I n d e p e n d e n t  M o b i l i t y  ( C I M ) "  a n d  "C h i l d r e n ' s  H a p p i n e s s  a n d  w e l l - b e i n g "  
t o  p r o m o te  e n v i r o n m e n ta l  i m p r o ve m e n t  o f  c i t i e s  t h r o u gh  " C h i l d - F r i e n d l y  
C i t i e s  I n i t i a t i v e  (C F C )  i n  J a p a n  a n d  A s i a .  
 
T h e  r e s e a r c h  wa s  c a r r i e d  o u t  b y  p r i m a r i l y  w i th  l i t e r a t u r e  s u r v e y  a n d  
q u e s t i o n n a i r e  s u r ve y  o n  p r i m a r y  a n d  s e c o n d a r y  s c h o o l  c h i l d r e n  a n d  
t h e i r  g u a r d i a n s .  F o u r  c i t i e s  i n  J a p a n  ( C h i b a )  a n d  C h i n a  ( C h o n gq i n g  a n d  



S h e n z h e n )  a n d  H o n g  K o n g  w i th  s i m i l a r  u r b a n i z a t i o n  a n d  u r b a n  
s t r u c t u r e ,  d e n s i t y ,  i n f r a s t r u c tu r e ,  s c a l e  o f  th e  e c o n o m y  w e r e  s e l e c t e d  i n  
t h e  s u r ve y .  
 
T h e  s u r v e y  h a s  c o l l e c t e d  va l i d  a n s w e r s  f r o m  7 1 9  c h i l d r e n  a g e d  f r o m  6  t o  
1 5  y e a r s - o l d ,  a n d  6 7 4  o f  t h e i r  gu a r d i a n s  i n  t o ta l .  A s  a  r e s u l t ,  i t  w a s  
f o u n d  th a t  th e  C I M  a r e  a f f e c te d  b y  s u c h  f a c to r s  a s  gu a r d i a n ' s  p e r c e p t i o n  
o f  c h i l d r e n ’ s  s a fe t y ,  t r a n s p o r t a t i o n  s ys t e m ,  c o m m u n i t y  a n d  u r b a n  
s t r u c t u r e s .   I t  w a s  a l s o  f o u n d  th a t  th e  c h i l d r e n ' s  h a p p i n e s s  i s  
a s s o c i a t e d  w i t h  th e i r  gu a r d i a n ' s  h a p p i n e s s ,  s o  c h i l d r e n ' s  h a p p i n e s s  
s h o w  a  h i g h e r  l e v e l  o f  t e n d e n c y  i f  t h e i r  g u a r d i a n ' s  h a p p i n e s s  l e v e l  i s  
h i gh .  T h e  g u a r d i a n ' s  h a p p i n e s s  o n  t h e  o t h e r  h a n d  i s  a f f e c t e d  b y  t h e  
s e n s e  o f  n e i g h b o r h o o d  s u c h  a s  s a f e t y  a w a r e n e s s  i n  th e  r e s i d e n t i a l  a r e a ,  
u r b a n  s t r u c t u r e ,  s o c i a l  b a c k g r o u n d ,  c u l tu r a l  b a c k g r o u n d ,  l i f e s ty l e ,  a n d  
m i l d l y  b y  t h e  c h i l d r e n ' s  h a p p i n e s s  t h e i r  o wn .  
 
M a n y  c a s e s  i n  th e  s u r v e y  f o u n d  t h a t  c h i l d r e n ' s  h a p p i n e s s  i s  
i n d e p e n d e n t l y  h i g h  e v e n  gu a r d i a n ' s  h a p p i n e s s  i s  n o t  s o  h i gh .   O n  t h e  
o t h e r  h a n d ,  o n l y  a  f e w  c a s e s  w e r e  o b ta i n e d  t h a t  s h o w  a  p a r a l l e l e d  l o w  
l e v e l  o f  h a p p i n e s s  i n  b o t h  c h i l d r e n  a n d  t h e i r  gu a r d i a n ' s  h a p p i n e s s .  
 
A s  th e  r e s u l t ,  i t  i s  b e l i e ve d  th a t  t o  d e v e l o p  th e  u r b a n  e n v i r o n m e n ts  
u s i n g  th e  C F C  gu i d e l i n e s ,  w e  c a n  a c h i e v e  n o t  o n l y  "C h i l d - F r i e n d l y "  b u t  
" A l l  t h e  P e o p l e  F r i e n d l y "  e n v i r o n m e n t .  T h i s  m a y  e s p e c i a l l y ,  h e l p  f o s t e r  
t h e  s e n s e  o f  n e i gh b o r h o o d  i n  t h e  r e s i d e n t i a l  a r e a .       
 
 B a s e d  o n  th e s e  r e s u l t s ,  f u r t h e r  r e s e a r c h  w i l l  b e  e x t e n d e d  t o  a n a l y z e  i n  
t h e  u r b a n  s t r u c t u r e s  f r o m  th e  v i e w  p o i n t  o f  C F C  i n  t h e  n e a r  f u tu r e ,  a n d  
t o  c o n t i n u e  t o  d e v e l o p  t h e  go o d  p r a c t i c e s  o f  u r b a n  p l a n n i n g  i n  t h e s e  
c i t i e s ,  a n d   t o  m a k e  n e t wo r k i n g  m u c h  m o r e  s t r e n g th e n  a m o n g  J a p a n  
a n d  t h e  A s i a - P a c i f i c  r e g i o n .  
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