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概要 ＥＡ (600字～800字程度にまとめてください。)	

 精巣は精子と男性ホルモンを作る役割を担い、精子は精巣の大部分を占める精細管の中で形成
される。マウスの精細管は直径 200 µm、長さが 10 cm以上、さらに複雑に蛇行しているので、肉
眼でも顕微鏡でもその三次元の全体像を正確に把握することは技術的に難しく、概括的な把握に
留まっていた。2015年、私たちは、生後のマウス精巣の連続切片と高機能三次元再構築ソフトを
用いて、全ての精細管を高解像度で再構築することに初めて成功し、精細管の詳細な形態を報告
した。精巣全体で精細管は平均 12 本、１本の精細管は全体として漏斗型をしており、コップを
順に重ねたような規則的な層構造を示したが、このメカニズムは現時点で未解明であり、「時間
的・位置的な精子形成の開始が精細管の規則的な層構造を形成する」という仮説を検証すること
を目的とした。まず、精子に特徴的な構造物である先体が初めて出現する 21 日齢を用い、三次
元で先体を可視化することで、精子形成が最初に起こる位置の同定および定量を行ったところ、
その位置が頭部側かつ精巣網側に偏っていることを明らかにした。次に、精子形成の開始時期を
遅らせたマウスの精細管の三次元構造を解析することで、精子形成の開始時期が精細管の規則的
な層構造に影響するか検証した。精子形成の開始を止める期間を 7日間としたとき、層構造に変
化が見られる傾向にあった。また、精子形成の開始位置が偏らず、精細管全体で同時に開始する
マウスの精細管の三次元構造を解析することで、精子形成の開始位置の偏りが精細管の規則的な
層構造に影響するか検証したところ、層構造に変化が見られなかった。現在、精子形成の開始を
7日間止めるマウスの解析をより詳細に行っている。 
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欧文概要 ＥＺ	

	

Our group recently reported the high-resolution 3D structure of all seminiferous tubules in an adult mouse 
testis using serial paraffin sections and high-performance 3D reconstruction software (Nakata et al., 2015). 
The cranial turns of all tubules were in contact with the tunica albuginea, whereas the caudal turns were 
apart from it, resulting in funnel-shaped networks of these tubules with tapered caudal portions. The 
caudally located networks surrounded the preceding cranially located networks from the bottom and 
outside, similar to stacked paper cups. The mechanism in the tubule morphogenesis appeared to be 
associated with the onset of spermatogenesis. Therefor, we analyzed the 3D distribution of the onset of 
spermatogenesis and found that they were present in patches that were distributed more preferentially in 
the upper (cranial) than in the lower (caudal) seminiferous tubules in the testis, and in portions proximal 
rather than distal to the rete testis within seminiferous tubules. Next, we analyzed the association between 
the tubule morphogenesis and the initiation time or initiation place of spermatogenesis and found that the 
initiation time of spermatogenesis was likely associated with the tubule morphogenesis.  

	


