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概要 ＥＡ (600字～800字程度にまとめてください。) 
 

 現在、アジアの広範囲において、ヒ素による地下水汚染が大きな問題となっている。特にバン

グラデシュでは、4000 万人以上に及ぶ人々がヒ素汚染地下水を摂取していると推定されている。

ヒ素汚染によって生じる健康影響はさまざまであるが、多くの疫学調査により、ヒ素感受性に個

人差があることが指摘されている。しかし、その機構はまだ不明である。本研究者はこれまでの

研究により、人の尿中にはヒ素化合物の中で最も毒性の強い 3価のメチルヒ素の毒性を軽減する

因子が存在すること、尿の効果には大きな個人差が存在することを見出している。しかし、バン

グラデシュのようなヒ素汚染地域住民の尿にも、3 価のメチルヒ素毒性を抑制する効果があるか

どうかはまったく検討されていない。 

 この研究では、バングラデシュのヒ素汚染地域住民から毛髪、血液、尿、飲料水を採取し、こ

れらの試料中のヒ素濃度、ヒ素の化学形態別の存在割合、血液生化学的指標の分析を行うととも

に、尿中にヒ素化合物の毒性軽減因子が存在するかどうかを検討した。実際には、バングラデシ

ュのラジャヒ大学の Hossain 准教授との共同研究として行った。血液生化学的指標のうち、血清

中コリンエステラーゼの活性がヒ素汚染の進行にともなって低下することを見出した。 

また、バングラデシュのヒ素汚染地域の住民の尿においても、3 価のメチルヒ素の毒性を抑制

する因子が存在することを見出し、その性状を解析した。その結果、尿中に存在する因子が 3価

のメチルヒ素を 5価のメチルヒ素に変換すること、この因子は低分子で熱耐性であることを明ら

かにした。尿中の低分子化合物をキャピラリー電気泳動－質量分析器で一斉分析することによ

り、複数の候補物質を見出した。現在、その化合物の同定を目指して次の研究を開始している。 
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欧文概要 ＥＺ 
 
Arsenic pollution from well-water is prevalent in many Asian countries, especially in Bangladesh. The symptoms 

appeared in arsenic-polluted people include skin lesions, neuropathy, respiratory disturbance, burning pain, and cancer. 

However, little is known about the reason for individual difference in susceptibility to arsenicals. We have found that 

human urine samples from particular individuals show an ability to reduce toxicity of trivalent methylated arsenicals. 

However, there is a large difference in the ability of detoxification among individual urine samples. In the present study, 

which enabled us to perform collaborative work with Dr. Hossain, associated professor in Rajshahi University in 

Bangladesh, we collected hair, blood, and urine samples from the residents in arsenic-polluted areas in Bangladesh. We 

have confirmed that there is also a large individual difference in the ability of arsenical detoxification among the urine 

samples obtained from the residents in arsenic-polluted areas in Bangladesh. Characterization and comparison of urine 

samples between effective and non-effective urine samples revealed that the component in effective urine is heat-stable 

and low-molecular weight. This component can convert trivalent methylated form of arsenicals to pentavalent form. The 

application of capillary electrophoresis-mass spectrometry analysis showed several candidate urinary components, which 

exist in the effective urine at higher concentration than in non-effective urine. Further studies are now going on to 

characterize these components. 

 


